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Albissola:Boggi, la donna del jetski che
sfida i circuiti

Questa seftimana noi di Savona News siamo andati a
trovare Paola Bogagi, (nella foto) albisolese, pilota
ufficiale di jetski e runabout della F.LM., Federazione
[taliana Motonautica dal 2003, Attualmente &
protagonista nei prestigiosi calendari ULM. (Union
Internationale Motonautique) in Campionati Europei e
Mondiali e nei circuiti francesi del’lEndureau ski ela
settimana scorsa ha oftenuto un buon piazzamento, un
sesto posto alla prima prova del campionato del
mondo di moto d'acqua che si & svolto a Porto Vecchio,
in Corsica.

Paola Boggi mi ha raccontato come & iniziato questo
5U0 percorso sportivo “Mel 99 avevo degli amici nel
levante che si allenavano con la moto d'acquaeioli
seqguivo durante i week end e dopo un paio di volte
avevo gia preso dimestichezza con la moto d'acqua
come se lo avessi sempre fatto, anche perché io oltre
al mare ho sempre molto amato anche la montagna e
maovimenti della moto d'acqua e quelli dei circuiti
acquatici in paricolare per guanto riguarda il Jet Ski che
5i guida stando in piedi, sono molto simili ai movimenti
dello sci e degli slalom giganti. Qualche anno dopo con
grande naturalezza mi sono ritrovata a partecipare al
Campionato ltaliano Femminile in categoria unica Ski
limited fino al 2006 e a diventare pilota della F.LM,,
Federazione Italiana Motonautica dal 2003, Mel 2007

sono entrata nellElite della Motonautica Interazionale
con la WLM, Union Interational Motonautique, dove ho
partecipato ai Campionati Mondiali ed Europei, gli unici
ad essere titolati e riconosciuti. Grazie a questo salto di
qualitd sono riuscita ad entrare in una sorta di“club
dell’'eccellenza” della motonautica, un ambiente di piloti
dove vige la disciplina, I'educazione nel rispetto e
nell’'obbedienza alle regole, dove si possonaovantare le
pitl sofisticate preparazioni tecniche & meccaniche e
questo mi ha permesso di raggiungere oftimi risultati
Mel 2007, anno in cui si confermano i miei primi
risultati, ho parecipato con successo al Campionato
Francese nellEndureau Ski, unico circuito Endurance
in Europa con il Jet Ski™.

Sicuramente in tanti non conascono molto bene il Jet
Ski e come funzionano le gare e cosiho chiesto alla
nostra pilota di spiegarlo nel dettaglio; “Di solito un
circuito dura all'incirca 30 minuti e per quanto riguarda i
circuiti italiani il circuito da percorrere @ segnalato da
boe bianche e rosse (dove il bianco indica di girare a
sinistra e il rosso di girare a destra) mentre per quanto
riguarda i circuiti europei e mondiali | percorsi sono
maolto pit complicati, infatti sono formati da un doppio
circuito uno esterno e uno interno segnalati da boe
verdi e blu che indicano |a direzione da seguire a destra
0 a sinistra che richiedono una grande memaoria. —ha
spiegato |a Boggi — I'organizzazione ci da la possibilita
di provare il percorso nelle due giornate precedenti e
vengono effettuate le prove ufficiali che stabiliscono una
doppia griglia di partenza proprio come awiene nella
Formula 1 e si parte dalla prima boa di partenza
chiamata Hole Shot Per controllare  eventuali
irregolarita o penalita ci sono i giudici posizionati ai 5
lati del circuito & se vengono fatte pid penalitd i giudici
possono ad esempio decidere ditogliere un giro™

Per quanto riguarda la preparazione sportiva chi pratica
questo sport durante I'anno deve rinforzare la massa
muscolare come i lombari e quadricipiti per avere pid
padronanza possibile del mezzo e da febbraio in poi si
iniziano a fare allenamenti in acqua dolce o salata. Per
il 2010 la Boggi ha confermato la sua presenza nei
calendari della UM, europei e Mondiali
(www.aquabike.net) e da guestanno corre perla nuova
Associazione Sportiva affiliata alla FIM e al Coni
SportArtAlbisola di cui ne & anche presidente e tra i cui
soci fondatori '@ il delegato regionale FIM Christian
Speciale. Questa Associazione Sportiva Albisolese &
nata con l'intento di promuovere gli sport motonautici
tra i giovani e per offrire sostegno ai piloti professionisti
che, come Simona Boggi, partecipano ai prestigiosi
calendari della Union International Motonautique, e
della Federazione Italiana Motonautica, la cui presenza
& sempre una garanzia di sicurezza peril controllo e il
rispetto dei regolamenti di gara.

Prossimo appuntamento  per la nostra sporiva
alpisolese Boggi, & l'ultima tappa dell’Europeo in
programma a luglio in Portogalle che ha concluso
dicendo: “0Ora mi aspetta il Portogallo a fine luglio, dove
si concludera 'europeo UIM cominciato a San Javier in
Spagna con un mio piazzamento al quarto posto nella
gara di apertura. Fondamentale nella gara & la moto
dove non bisogna aver paura di investire. lo ho scelto
una FZ950 una moto francese a due tempi di 140
Cavalli non maodificata che mi ha gid dato molte
soddisfazioni & con |a quale sento di poter fare molto e
faticare meno per ottenere i migliori risultati possibili™.

Paola Boggi ha anche un sito paola@paolaboggi.com
dove potrete aggiormari sulle ultime novita e sui
prossimi circuiti ai quali partecipera.
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